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VARME 

VEKST 

VENNSKAP 

LÆRINGSMÅL 
Norsk Jeg vet hva dramatisering er. 

Matematikk Jeg kan løse likninger med en ukjent. 

Engelsk Jeg kan snakke om superhelter. 

KRLE Jeg vet hva et ritual er. 

NaSaMi Jeg deltar i samtaler rundt fysiske og psykiske forandringer i kroppen knyttet til puberteten, og 

om hvordan det påvirker følelser og handlinger.  

 
 

BEGREPER  

Norsk Matematikk Engelsk NaSaMi KRLE 

Drama 
Handling 
Skuespill 
Manus 
Monolog 
Replikk 
Kroppsspråk 
 
 

Regneuttrykk 
Regnerekkefølge 
Parenteser 
Ledd 
Ulikhet 
Likning 
Variabel 
Konstant 

evne - ability 
fart - speed 
å redde - to rescue 
kamp/slag - battle 
fiende - enemy 
skjold - shield 
maske - mask 
Kappe - cape 

 

Hormon 

Kjønnsorgan 

Grenser 

Respekt 

Selvbilde 

 

Ritual 
Gang på gang 
Hellig 
Døpt 
Bryllup 
Be 

 
 

LEKSER OG INFORMASJON 
Lekse til tirsdag: Lekse til onsdag: Lekse til torsdag: Lekse til fredag: 

Les 15 minutter i egen bok. Les 15 minutter i egen bok. Les 15 minutter i egen bok. 
 

Engelsk: Øv på glosene. 

Skriv ordene i en setning (du 

kan gjøre det i den røde 

boka, husk å ta den med fra 

skolen) 

Matte: Gjør oppgavene på 
mattearket du fikk på skolen 
mandag. 
 
 

Ukelekse:  
Gymtøy til innegym.  

Ha med innesko. 

INFORMASJON TIL HJEMMET 
GPS fredag 6.mars kl. 20.00-22.00 
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Kantine for 6. og 7. trinn denne uken. Helt valgfritt å handle, men maks to ting er tillatt. 
Dette er varesortimentet: 
Go’morgen Skogsbær 10kr 
Litago Sjokolademelk 1/2l 15kr 
Litago Melk med jordbærsmak 1/2l 15kr 
Litago Sjokolademelk UTEN 1/2l (forbehold de med Laktoseintoleranse) 15kr 
TINE Rislunsj Bringebær og blåbær 10kr 
TINE Rislunsj Jordbær 10 kr 
TINE Milkshake Sjokolade 15kr 
 

Sluttid Mandag 14.15  Tirsdag 
14.15  

Onsdag 
12.30  

Torsdag 14.15 Fredag 14.15 

Merk i 
timeplan 

   Gym 7A, 7B og 
7C 

Kantine 

 
 
 

  
 
 

   

DENNE UKA SKAL VI LÆRE OM: 
NORSK Vi starter på nytt tema. Dramatisering. Vi skal se mer på skuespill og hvordan leve seg inn i roller. 

MATEMATIKK Vi skal lære hvordan vi regner med parenteser og bruke formler i praktiske situasjoner. 

ENGELSK Vi lærer om ulike typer helter og superhelter frem til vinterferien. 

KRLE Vi starter på nytt tema om ulike ritualer i de ulike religionene. 

KOH Vi broderer geriljabroderi. Vi lager fuglemater på sløyden. 

NASAMI Vi har om kroppen og skal innom øyet, sirkulasjonssystemet, respirasjonssystemet, fordøyelsen, urinsystemet og 

pubertet. I uke 6 vil vi se på fysiske og psykiske forandringer i kroppen og litt om hvordan det påvirker følelser og 

handlinger. Det blir satt av litt tid til spørsmål som elevene kan legge i en egen postkasse. 

 

 Kontaktlærere Klassekontakter 

7A kirsti.haare@kristiansand.kommune.no 
endre.monsen.hoiby@kristiansand.kommune.no  

Karen Therese Ravnevand-Line (Vegard) 
og Cathrine Haugaa (Lars) 

7B magne.osthus@kristiansand.kommune.no  
therese.rettedal.karlsson@kristiansand.kommune.no 

Tiril Toftenes-Kleiven (mor til Solveig)  
Ramona Hargrave (mor til Kosmo) 

7C birgitte.kvebak@kristiansand.kommune.no  
reidun.johanne.lundevold@kristiansand.kommune.no 

Renate Snemyr (mor til Sofie) og 
Mariann Fennefoss (mor til Amalie) 
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